
10:00 - 11:20 Uhr  Flow Yoga mit Aromaölen (80) Juliane F.
11:30 - 13:00 Uhr  Yoga (90)        Daniel K.
13:15 - 14:45 Uhr  Yin Yoga (90)       Daniela B.   
15:00 - 16:00 Uhr  Yogilates (60)      Franzi B.
16:15 - 17:45 Uhr  Pilates (90)       Claudia U.
18:00 - 19:30 Uhr  Inside Yoga + Meditation (90)  Ste�   H.

10:00 - 11:00 Uhr  Cycle (60)      Andre E.
11:10 - 12:10 Uhr  HiiT Yoga ( Intervall) (60) Antonia M.   
12:15 - 13:45 Uhr  Yoga on the Beat (90)  Nina G.
14:00 - 15:00 Uhr  Wohlfühl Yoga (60)   Biggi M.
15:10 - 16:10 Uhr  Cycle (60)      Andre E.
16:15 - 17:45 Uhr  Hatha-Yoga meets (90)  Petra T.
       Faszien-Yoga
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AUCH NICHTMITGLIEDER, DÜRFEN

MIT EINER TAGESKARTE IN WERT VON 

15,00 EURO TEILNEHMEN


